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1. Описание технологии 

Миостимуляция – это процедура воздействия на мышцы с помощью 

электрического тока малой мощности с целью их укрепления. Процедуру 

проводят с помощью специальных устройств. Это аппараты для 

миостимуляции тела. Они воздействуют на организм импульсным током. 

Данный миостимулирующий коврик обеспечивает приток крови к ступнм и 

укрепляет здоровье пациентов. 

2. Зарядка устройства 
Подключите USB-кабель к контроллеру, а затем к адаптеру питания или 

компьютеру. 

Пока устройство заряжается, горит индикатор на основном контроллере. 

3. Использование устройства 
1. Снимите крышку батарейного отсека с пульта дистанционного 

управления. 

2. Установите батарею CR-2032, соблюдая полярность. 

3. Подключите контроллер к коврику. 

4. Встаньте босыми ногами на коврик. 

5. Нажмите на кнопку Вкл/Выкл контроллера. Должен загореться 

индикатор. 

6. На пульте дистанционного управления нажмите кнопку Режим, чтобы 

переключиться между режимами. 

7. Отрегулируйте интенсивность воздействия стрелками Вверх и Вниз. 

Производитель рекомендует для начала установить минимальное 

воздействие, а затем, когда мышцы адаптируются, отрегуилоровать на 

подходящий для вас уровень 

4. Меры предосторожности 
Не используйте миостимулирующий коврик, чтобы снять 

недиагностриванную боль. Перед лечением любого вида боли 

проконсультируйтесь с терапевтом. Для безопасного использования 

внимательно ознакомьтесь с прилагаемой инструкцией. Используйте коврик 

только для ног. 
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Советы по использованию 

• Используйте низкую интенсивность и короткую продолжительность, 

чтобы подготовить мышцы и избежать перестимуляции. 

• Хранить в недоступном для детей и домашних животных месте. 

• Этот продукт не является водонепроницаемым. Не опускайте его в 

воду и не мойте водой. 

• Не используйте устройство, если есть растяжения или травмы стопы, 

подошвы, голеностопного сустава, ахиллесового сухожилия и голени. 

Прочие важные меры безопасности: 

1. Используйте это устройство только для физиотерапии. 

2. Используйте только аксессуары, поставляемые с ковриком для ног. 

3. Не используйте это устройство в местах с высокой влажностью, 

например в ванной. 

4. Не перегружайте электрическую розетку. 

5. Если устройство неисправно, отключите его от источника питания и 

обратитесь в службу поддержки клиентов. 

6. Не пытайтесь ремонтировать устройство самостоятельно. это приведет 

к аннулированию гарантии. 

7. Не допускайте контакта устройства с металлическими предметами. 

Запрещено использование для следующих категорий людей: 

• Люди с ритмоводителем сердца или вживленным дефибриллятором; 

• Беременным; 

• Людям, страдающим от глубокого тромбоза вен; 

• Людям с повышенным кровяным давлением; 

• Людям, страдающим от сердечно-сосудистых заболеваний. 
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5. Технические характеристики 

• Питание коврика: литиевая батарея 3,7 В; 

• Питание пульта: CR2032х1 шт; 

• Макс. выходное напряжение: 54 В; 

• Выходной ток: 0–45 мА; 

• Рабочая температура: 15 ᵒС – 35 ᵒС; 

• Автоматическое выключение: 15 мин; 

• Воздействие: 10 уровней; 

• Размеры коврика: 310х300 мм; 

• Размеры пульта: 37х75 мм; 

6. Комплектация 

• Миостимулирующий коврик – 1 шт; 

• Пульт ДУ – 1 шт; 

• USB-кабель – 1 шт; 

• Инструкция – 1 шт; 

• Батарея СК2032 – 1 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приятного использования! 

Сайт: minicam24.ru 

E-mail: info@minicam24.ru 

Товар в наличии в 120 городах России и Казахстана 

Телефон бесплатной горячей линии: 8(800)200-85-66 


